SV Waldhausen e. V.

FuBballkindergarten-Trainingscamp 2015

Zeitraum: 06.08.2015 bis 08.08.2015, taglich von 10:30 Uhr bis 15:00 Uhr
Teilnehmer: Kinder, 4 und 5 Jahre alt
Begrenzung: max. 18 Kinder

Ablauf:

ca.1 Stunde Training von 11 Uhr bis 12 Uhr
gemeinsames Mittagessen /-pause von 12 Uhr bis 13 Uhr
gemeinsame Aktivitat bis 14 Uhr

ca. 1 Stunde Training von 14 Uhr bis 15 Uhr

Ziel: Es werden viele Ubungen mit dem Ball und fiir die Beweglichkeit gemacht. Der Spaf3
mit dem Ball steht klar im Vordergrund. Es werden nicht nur fuBballspezifische Elemente
durchgefihrt.

Ort: Sportgelande SV Waldhausen, Treffpunkt am Vereinsheim, taglich 10:30Uhr
Kosten: je Teilnehmer: 30,- EUR / Vereinsmitglieder: 25,- EUR

Jeder Teilnehmer erhélt eine Trinkflasche und ein T-Shirt. Weiterhin werden die Kinder in
der angegebenen Zeit mit Mittagessen, Obst und Getranken versorgt.

Anmeldung bei: Holger Wilhelm (0173/9140765 oder 07367/3431910)

Versanstalter: SV Waldhausen e. V.

Anmeldeschluss: 31.07.2015

Ausristung (was wird benétigt): Trainingskleidung (kurze und lange Ausristung je nach

Wetterlage und/oder Wechselkleidung), evtl. Sonnenschutz fur die Pause (Mitze),
FuBballschuhe (sog. Multinocken) und Turnschuhe.



